Concurs Kinetoterapeut:
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Tematica:

- Evaluarea functiei articulare - bilant articular;

- Evaluarea functiei articulare - bilant muscular;

- Evaluarea posturii si alinierii corpului;

- Analiza mersului;

- Tehnici de kinetoterapie;

- Facilitdrile neuromusculare;

- Exercitiu fizic terapeutic;

- Bazele procedurale ale exercitiului fizic;

- Obiectivele de baza in kinetoterapie;

- Metoda Bobath;

- Kinetoterapia in deviatiile coloanei vertebrale — obiective, metodologie;

- Reeducarea functionald in discopatii lombare si cervicale;

- Reeducarea functionald a coloanei vertebrale operate — obiective, metodologie;
- Reeducarea sechelelor algofunctionale posttraumatice genunchi, umar, cot, mana, picior;
- Reeducarea functionald in afectiuni inflamatorii (degenerative sau reumatoide);
- Reeducarea functionald a genunchiului/umirului operat;

- Reeducarea functionald fin periartritd scapulo-humerala;

- Principii §i metodologie de recuperare medicali in patologia respiratorie;




