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Tematica si bibliografie - ingrijitoare

TEMATICA

1. Atributiile ingrijitoarei prevazute in fisa postului .

2. Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse biocide, substante active,
produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel mediu si scazut.
a. Exigente de curatare — dezinfectie 1n spital, {indndu-se cont de organizarea spatialfunctionala in
modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:

- Zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia,

- zona murdara,

- zona intermediara.

b. Reguli generale 1n aplicarea programului de curatare:

- curdtarea — dezinfectia curenta,

- curdtarea — dezinfectia ciclica,

- reguli generale de practicd a dezinfectiei si a dezinfectantelor,

- criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante,

- obligatiile personalului efector.

3. Circuitul lenjeriei in Spital.

4. . Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale:

- obiective si domenii de aplicare,

- clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale,

- ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare,

- depozitarea temporara,

- transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta Spitalului,
5. Comunicarea cu pacientul psihic ( limbajul, ascultarea ).

6. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului.

7. Cunoasterea si respectarea regulamentului de ordine interioara .
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limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
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dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate Tn cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia

3. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si completarile
ulterioare

4. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410 / 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46 / 2003 cu modificérile si completarile ulterioare
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rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date
privind deseurile rezultate din activitati medicale.
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